
 めぐみ在宅クリニックでは、地域での診療を積極的に行うと同時に、緩和ケ
アの教育活動を理念とし活動しており、在宅診療にあたる医師・研修医・看護
師・地域で援助に当たる担い手に対して、緩和ケア教育及び研修を行ってお
ります。
　在宅診療にあたる医師・研修医等が診療チームの一員として、指導医と
共に患者さんの診療に参加させていただくことがございます。ご不明な点が
ございましたら、いつでも担当医やスタッフにお尋ねください。何卒ご承諾く
ださいますようお願い申し上げます。

 めぐみ在宅クリニックには、緩和医療学会・緩和医療
専門医・認定医をはじめ、内科、麻酔科、家庭医など様
々な専門分野で活躍する医師が複数在籍しています。
地域の医療・介護の専門職と連携し、医療依存度が高
い人であったとしても、安心して在宅で療養が出来るよ
うに、支援して参ります。

臨床実習についてのお願い

院長あいさつ

一般社団法人 エンドオブライフ・ケア協会 代表
日本内科学会 総合内科専門医　日本緩和医療学会 緩和医療専門医
日本死の臨床研究会常任世話人

〒246-0037 神奈川県横浜市瀬谷区橋戸2丁目4－3

◆相鉄線 瀬谷駅下車南口出口より 徒歩10分
◆厚木街道と環状4号線の瀬谷四丁目交差点そば
◆うさぎのイラストの大きな看板が目印です 

診療範囲は、おおむね5km圏です。
全域： 瀬谷区　一部： 泉区、旭区、大和市など。

5km以上でも対応出来る場合があります。
詳しくはお問い合わせください。

045-300-6630
Fax: 045-300-6631   ホームページ: https://www.megumizaitaku.jp/
E-mail: megumi_zaitaku@miracle.ocn.ne.jp

※月曜日～金曜日の9:00～17:00までの間にお問い合わせください。

めぐみ在宅クリニック

問い合わせ
代表番号

外来診療日 月曜日・木曜日 午前9時～12時
（受付 午前8時45分～12時、診療 午前9時より）

緩和ケア外来診療日 火曜日 午前9時～12時  完全予約制 

外来診療

訪問範囲・アクセス

Fax: 045-300-6631   
ホームページ: https://www.megumizaitaku.jp/
E-mail: megumi_zaitaku@miracle.ocn.ne.jp

〒246-0037 
神奈川県横浜市瀬谷区橋戸2丁目4－3

045-300-6630
※月曜日～金曜日の9:00～17:00までの間にお問い合わせください。

ホームページ

問い合わせ
代表番号

めぐみ在宅クリニック

めぐみ在宅クリニック 院長
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めぐみ在宅クリニック理念・特徴

どんな病気であったとしても
どこに住んでいても

安心して最期を迎える社会を目指します

治療・処置だけでなく、
その方が大事にしている
ことを尊重する心のケアを
大切にしています。

特徴2
24時間、365日電話が
繋がる診療体制であり、
安心対応をいたします。

特徴1

多職種連携を図り、安心した
療養生活が送れるよう

支援します。

介護・看護するご家族の
仕事と介護の両立を
応援しています。

特徴3 特徴4
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訪問診療を開始するまでの流れ

訪問診療とは
　訪問診療とは、通院が困難な患者さんのもとに、医師が定期
的にお伺いし、診察、治療やお薬の処方、健康管理や療養上の
相談指導を行うものです。当院では24時間365日、サポートい
たします。
　原則として訪問診療は月1～2回程度ですが、患者さんの容態

に応じ、訪問回数は変動します。また、急に具合が悪くなるなどの
緊急時には、お電話での相談や往診対応などを行います。
　入院治療が必要となった場合には、ご家族の方と相談の上、対応
して頂ける医療機関に連携をはかり、入院の調整も行います。
併せて、他の病院に通院中の方のご相談もお受けしています。

医療費
医療費は、月ごとの訪問回数や治療内容（在宅酸素・中心静
脈栄養など）、加入している医療保険の割合（1～３割負担）、
身体障害者手帳などの有無により負担額が変わります。
また、処方せんを発行した場合は、別途薬局にて窓口負担が
発生します。ご不明な点は、お問い合わせください。

自費負担となる費用
●予防接種（インフルエンザなど）・診断書、申請書等の文書
　作成料 等

●当クリニックでは訪問診療の際に、交通費はいただきません。

Q. 訪問診療は、どのような病気の人が利用できますか？

A. 医療機関への外来通院が困難な方や、ご自宅での療養
 生活をおくりたい方などが、ご利用されています。

Q. 急に具合が悪くなった時に、対応してもらえますか？

A. はい、私たちは24時間の電話対応、緊急往診体制をとって
 おりますので、24時間365日お応
 えします。（緊急往診を受けるには事
 前に訪問診療の契約が必要です。）

　 

かかりつけの医療機関がある方

よくあるご質問

費用（医療費・交通費など）

まずは担当医に相談。病院であれば、地域連携の窓口や、
医療相談室などもあります。

医師と診療補助のスタッフとの2人で訪問させていただきます。
初回訪問時に医師からの説明の上で「訪問同意書」をお渡し
いたします。同意をいただけましたら、契約完了。
訪問診療開始です。

かかりつけの医療機関がない方

今まで比較的お元気で、かかりつけ医などがいなかった
方も、さまざまな理由で自宅療養をご希望される場合があ
ります。まずは、直接ご相談ください。

1. 電話相談および面談

3. 初回訪問（診察）

2. 初回訪問日を調整
基本的に、ご本人がいらっしゃれば診察はできます。これま
でのこと、これからのことを一緒にお話できる方（ご家族の
方など）がいると安心です。ご都合をお聞かせください。

関係機関に連絡
紹介元の病院や、担当のケアマネジャー、訪問看護ステー
ションなど、これから連携をとっていく機関へ当院より連絡を
させていただきます。

 1割 約 8,000円 18,000円
 2割 約16,000円 18,000円
 3割 約24,000円 高額医療による自己負担限度額
   （限度額認定証をご提示下さい）

一般 3割 約24,000円 高額医療による自己負担限度額
   （限度額認定証をご提示下さい）

※自己負担額は月2回訪問および、24時間緊急体制に対する1ヶ月あたりの料金の目安
　です。訪問診療費用のお支払いは1ヶ月分をまとめてお支払いいただきます。

（70歳未満）

対　象 負担割合 自己負担額※ 負担上限

高齢者

詳しくは、ホームページでも確認できます。
スマートフォンで下記QRコードを読み取るか、

https://www.megumizaitaku.jp/
までアクセスしてください。

めぐみ在宅クリニック　　　　　　

地域連携室までお電話ください　　　　

045-300-6630
※月曜日～金曜日の9:00～17:00までの間にお問い合わせください。

〈 教えていただきたいこと 〉

●ご本人とご家族のプロフィール
●今のお体などの状況について
●お食事の量、動ける範囲、昼間起きている時間など
●どこで、どのように過ごしたいか

他にもよくある質問はホームページにも掲載しております。
https://www.megumizaitaku.jp/

詳しい費用については、ホームページもご覧ください。
https://www.megumizaitaku.jp/medical/fee/


